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Liste de contrôle pour les étudiant·e·s - Début de trimestre 

Bienvenue à Becoming YU! Ce programme est autodirigé, ce qui vous donne a chance de fixer des 

objectifs et d'acquérir des compétences clés grâce à votre expérience professionnelle. La réussite repose 

sur la réflexion : prenez le temps de comprendre et de développer vos compétences. Des rencontres 

régulières avec votre coach vous permettront de bénéficier de conseils et de soutien. Votre coach aura 

accès à vos progrès et à vos réponses dans Becoming YU afin de mieux comprendre vos objectifs et vos 

réalisations. Cette liste de contrôle vous aidera à rester sur la bonne voie et à commencer le trimestre 

du bon pied!  

☐ J'ai eu ma rencontre d'orientation. 

☐ J'ai prévu du temps pendant mes heures de travail rémunérées pour remplir la première 
rubrique de mon journal de bord dans Experience York. 

 

☐ J'ai fixé une date pour ma première rencontre d’établissement d’objectifs avec ma ou 
mon coach (de préférence dans les deux premières semaines de mon contrat). 

                              

☐ J'ai défini des objectifs réalistes et atteignables pour mon expérience.  

☐ J'ai exploré les ressources de l’onglet Étudiants du site Becoming YU. 

Veuillez noter que, théoriquement, tous les éléments ci-dessus doivent être finis d’ici la fin de 
votre deuxième semaine de travail. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Si vous avez des questions ou des préoccupations, veuillez envoyer un courriel à becomeyu@yorku.ca. 

Pour nous faire part de vos commentaires, veuillez utiliser le lien du formulaire de Rétroaction étudiante. 

https://becomingyu.yorku.ca/students
mailto:becomeyu@yorku.ca
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=GBNTNBFw1E-H8KQ4FsSb0ED3aWSYN2NEg1pmeEoWBBBUQlhBSTU1Rk5HVEJPSkVHQTg3UUcyMDRINC4u
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